
 

Название МакуЛюкс 
MacuLux 

Макулин 
плюс 

Окувайт 
Форте 

Витрум 
Вижн 
Плюс  

Доппельгерц®  
V.I.P. 

Офтальмовит1 

Страна производитель Германия Хорватия Польша США Германия 

Суточная доза, капсулы 1  1 1 1 1 

Количество капсул в упаковке 30 30 30 60 30 

Содержание (суточная доза)  

Препарат из экстракта бархатцев 
прямостоячих, в том числе 
содержащиеся в них  
Каротиноиды макулы: 

60 мг - - 
18,5 мг 

(бета-каротин, 
флавоноиды) 

- 

- лютеин 5 мг 10 мг 6 мг 4 мг 10 мг 

- зеаксантин 1 мг 2.1 мг 0,5 мг 0,5 1,5 мг 

- мезо-зеаксантин 6 мг - - - - 

Концентрированный рыбий жир 500 мг - - - - 

Омега-3 жирные кислоты: 350 мг - - - 320 мг 

- докозагексаеновая кислота (ДГК) 250 мг 172 мг - - 130 мг 

- эйкозапентаеновая кислота (ЭПК) 50 мг 40 мг - - 190 мг 

Экстракт черники 20 мг - - 15 мг - 

Ресвератрол (препарат из 
экстракта спорыша японского) 

1 мг - - - - 

Витамин А     0,4 мг 

Витамин В2 1,4 мг - - 1,2 мг 1,4 мг 

Витамин В3 10 мг - - - - 

Витамин В6 1,4 мг - - - - 

Витамин В12 2,5 мкг - - - - 

Витамин С 60 мг 60 мг 60 мг 60 мг 120 мг 

Витамин Д 5 мкг - - - - 

Витамин Е 10 мг 10 мг 8,8 мг 6,7 мг 10 мг 

Цинк 5 мг 10 мг 5 мг 5 мг - 

Медь 0,25 мг 0.37 мг - - 0,75 мг 

Селен 25 мкг - 20 мкг 25 мкг 80 мкг 
 
 
1 Cодержит подсластитель-сахароспиртвита (сорбит), при чрезмерном употреблении может оказывать слабительное действие.  


